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PODELITEV krija kundalini pranajame KOBRIN DIH
  

  za vse ki želite na DRUGO STOPNJO KRIJA TANTRA JOGE
  

  

PRIJAVE na mail:  info@kriyatantra.com

  

  

Pogoj je začetna delavnica ali pa opravljen tečaj Nada joge ali Čakra Dharane.

  

Če ste tehniko že dobili in bi jo radi samo preverili je cena polovična.

  

Preverjanje zelo priporočam, saj se vprašanja glede tehnike običajno pojavijo šele po tem, ko jo
že nekaj časa delate.

  

  

Kobrin dih je krija, ki namagneti hrbtenico in odpira korensko čakro in tretje oko. Spreminja
elektromagnetne lastnosti hrbtenjačne in možganske tekočine in pripravlja telo, na vsebovanje
kundalini energije.
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Več o sistemu krij in krija jogi, ki jo učimo v naši šoli lahko preberete TUKAJ .
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