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  Polona Sepe - Yogini Ambikananda / Gangananda Saraswati
  

Ambikananda, sicer po poklicu režiserka in scenaristka , je posvetila svoje življenje študiju
tantre in ezoterike in že 30 let vodi misterično šolo Krija Tantra joge. Iniciirana je v tradicionalne
tantrične prakse, krija jogo in zahodne ezoterične šole.

  

TANTRA - Učitelj kateremu dolguje razumevanje tantre je dr. Jonn Mumford Swami
Ananadakapila Saraswati) , ki je z
uspešnico 
Ecstasy Through Tantra
v sedemdesetih prebudil val zanimanja za Tantro na zahodu. Ambikanando je iniciiral v
tantrične krije, tantrične mantra sadhane, čaščenje Kali, Tatva Shudhi in druge napredne
tantrične meditacije. Z njim je tudi študirala Ank Džotiš v Indiji in ga še vedno obiskuje dvakrat
letno v Sydneyu da privatno študira z njim. Svojo ezoterično šolo je posvetila 
ohranjanju njegove zapuščine.
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http://sl.wikipedia.org/wiki/Polona_Sepe
http://jonnmumfordconsult.com
http://jonnmumfordconsult.com
http://astore.amazon.co.uk/kriyatacom-21/detail/0875424945
http://jonnmumfordconsult.com/links/


Polona Sepe - Ambikananda
Zadnjič posodobljeno Nedelja, 10 December 2017 18:02

Dr. Robert Svoboda  je drugi učitelj, ki je močno zaznamoval Ambikanandino razumevanjetantrične poti. Njegovi darovi so neprecenljivi in njegov vpliv zelo globok.  Gurubhai (brat po guruju)  Mark A. Michaels (Swami Umeshanand Saraswati) , ki je nasledillinijo Sunyate in Swamija Anandakapile, je bil z Devi Veenanad (Patricia Johnson), dvakratgostujoči učitelj šole Krija tantra joge. Ob tej priliki je od njega prejela Nama Darshan (imeAmbikananda) in  avtoriziacijo za iniciacijo v Naga Pranajama krijo (Kobrin dih) . Ambikanandase obema zahvaljuje za vso nesebično podporo njeni šoli.  Sicer pa je študij tantre proti koncu osemdesetih začela z Mantak Chio. Pri Bodhi Avinasha jenaredila tečaj za učitelje Ipsalu Tantre in nadaljevala študij s Sunyato Saraswatijem, ki jo jeavtoriziral za vodenje Tantričnega duhovnega preporoda (Tantric Chakra Re-balancing). Bodhiin Sunyata sta avtorja knjige Jewel in the Lotus . Leta 2002 je bila iniciirana v Kalachakro, ki joje vodil Dalaj Lama v Grazu. Redno se tudi izpopolnjuje v Indiji, v Kaula Tantro in čaščenjeKamakhye jo je iniciiral Shri Kapalik MahakaalBhairavanand Saraswatiin ji dal ime Gangananda Saraswati. Naga Baba in aghori Satyanand Giri pa jo je iniciiral vKundalini prakse.  ZAHODNA EZOTERIKA - svojo pot je v osemdesetih začela v skupinskem procesu Misteričnešole LUXOR, ki jo je v okviru Duhovne družine, vodil Aristid Havliček -Tili. V tem času jo jeBenjamin Creme iniciiral v osebno ezoterično meditacijo, prejela pa je tudi inicacijo vdiakonezinjo pri Svobodni katoliški cerkvi . Ko se je SKC Slovenije priključila Youngrite , jeopravila usposabljanje, bila iniciirana v duhovnico SKCin ustanovila KROG IZIDE, ki deluje pod okriljem SKC. Polona Sepe je trenutno članica dvehzahodnih ezoteričnih šol in vodi tudi svojo ezoterično ložo.  

 2 / 8

http://www.drsvoboda.com
http://tantrapm.com
http://astore.amazon.co.uk/kriyatacom-21/detail/0929459024
http://www.kapalikmahakal.com
http://www.kapalikmahakal.com
http://www.skc-slo.si/?page_id=18
http://www.youngrite.org
http://www.youngrite.org/official/authorised-celebrants/
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